Sotkamo, pm-sisulisäkilpailut 13.-14.2.2010
La 13.2.

P15 60 m 

1 Igor Karppinen KuhmKi 8,0h 

P15 Korkeus 

1 Igor Karppinen KuhmKi 170 

P14 60 m 

1 Ari-Jussi Innilä KuhmKi 9,5h 

P14 Korkeus 

1 Ari-Jussi Innilä KuhmKi 110 

P13 60 m 

1 Atte Korhonen SotkJy 9,0h 

2 Niklas Sutinen KuhmKi 9,5h 

3 Riku Määttä SotkJy 9,6h 

P13 60 m aj 

1 Atte Korhonen SotkJy 11,7h 

2 Riku Määttä SotkJy 12,4h 

P13 Korkeus 

1 Niklas Sutinen KuhmKi 127 

P12 60 m 

1 Eetu Suutari KuhmKi 9,0h 

P12 Korkeus 

1 Eetu Suutari KuhmKi 120 

P11 60 m 

1 Valtteri Heikkinen KuhmKi 9,8h 

2 Oskari Lukkari SotkJy 10,6h 

P11 Korkeus 

1 Valtteri Heikkinen KuhmKi 105 

P10 Korkeus 

1 Mikko Heikkinen SotkJy 110 

P9 40 m 

1 Lauri Harju SotkJy 7,8h 

2 Markus Lindeman SotkJy 8,6h 

T15 60 m 

1 Maiju Ylitalo KajKi 8,2h 

2 Krista Tirkkonen KajKi 8,5h 

3 Krista Määttä SotkJy 8,9h 

4 Saara Rönkkö KajKi 9,0h 

T14 60 m 

 Kati Perälä (-94) LapVi 8,1h  

1 Hannah Edleston SotkJy 8,6h 

2 Jenni Komulainen SotkJy 9,4h 

T14 Korkeus 

1 Jenni Komulainen SotkJy 143 

T13 60 m 

1 Henna Sirviö SotkJy 9,1h 

2 Jasmin Heikkinen KuhmKi 9,3h 

3 Vera Vikström SotkJy 9,6h 

4 Elina Heikkinen KuhmKi 9,8h 

5 Maria Svirid KuhmKi 9,8h 

T13 60 m aj 

1 Emma Helka Erkkilä SotkJy 12,4h 

T13 Korkeus 

1 Henna Sirviö SotkJy 130 

2 Jasmin Heikkinen KuhmKi 130 

3 Vera Vikström SotkJy 127 

4 Elina Heikkinen KuhmKi 115 

4 Maria Svirid KuhmKi 115 

6 Emma Helka Erkkilä SotkJy 115 

T12 60 m 

1 Olga Sirviö KuhmKi 10,0h 

T12 60 m aj 

 Mira Niskanen KiuruvJä 13,5h 

T12 Korkeus 

 Ella Partanen KiuruvJä 125 

T11 60 m 

1 Annika Haverinen KajKi 9,4h 

2 Riikka Keränen SotkJy 9,7h 

3 Anni Lappalainen KajKi 9,8h 

4 Roosa Saukko SotkJy 9,9h 

5 Nelli Pikkarainen SotkJy 10,2h 

6 Milja Mustonen SotkJy 10,8h 

7 Jasmin Heikkinen KuhmKi 11,3h 

T11 Korkeus 

1 Anni Lappalainen KajKi 122 

2 Nelli Pikkarainen SotkJy 115 

3 Annika Haverinen KajKi 110 

4 Roosa Saukko SotkJy 110 

5 Milja Mustonen SotkJy 110 

6 Kirsi Komulainen SotkJy 095 

7 Hannamari Heikkinen SotkJy 095 

8 Jasmin Heikkinen KuhmKi 090 

T10 60 m 

1 Ella Reetta Erkkilä SotkJy 9,8h 

T10 60 m aj 

1 Mari Heinonen KajKi 12,7h 

T10 Korkeus 

1 Ella Reetta Erkkilä SotkJy 118 

2 Mari Heinonen KajKi 110 

T9 40 m 

1 Mette Hartonen SotkJy 8,0h 

2 Outi Keränen SotkJy 8,2h 

3 Hilla Mustonen SotkJy 8,5h 

4 Emmi Helmi Erkkilä SotkJy 9,3h 

T9 korkeus 

1 Mette Hartonen SotkJy 095 

2 Hilla Mustonen SotkJy 075 

su 14.2.

P14 Pituus 

1 Ari-Jussi Innilä KuhmKi 429

P14 Kuula 

 Veikko Laitinen KeurKi 11,77

1 Ari-Jussi Innilä KuhmKi 6,26

P13 Pituus 

1 Riku Määttä SotkJy 415

2 Niklas Sutinen KuhmKi 396

P13 3-loikka 

1 Riku Määttä SotkJy 775

P13 Kuula 

 Veikko Laitinen KeurKi 14,63

1 Niklas Sutinen KuhmKi 7,11

P12 Pituus 

1 Wäinö Wacklin KajKi 372

P12 Kuula 

1 Eetu Suutari KuhmKi 9,28

2 Sami Kuisma PaUr 7,98

P11 Pituus 

1 Oskari Lukkari SotkJy 330

2 Arttu Lukkari SotkJy 307

P11 3-loikka 

1 Oskari Lukkari SotkJy 647

P11 Kuula 

1 Arttu Lukkari SotkJy 6,48

P9 Pituus 

1 Lauri Harju SotkJy 316

2 Markus Lindeman SotkJy 217

T15 Pituus 

 Kati Perälä (-94) LapVi 508

 Lotta Haapala (-94) LapVi 506

1 Paula Haverinen KuhmKi 450

2 Krista Määttä SotkJy 433

T15 3-loikka 

1 Paula Haverinen KuhmKi 956

T15 Kuula 

1 Krista Määttä SotkJy 7,70

T14 Pituus 

1 Hannah Edleston SotkJy 480

T14 3-loikka 

1 Jenni Komulainen SotkJy 945

2 Johanna Kampman KuhmKi 937

T14 Kuula 

1 Johanna Kampman KuhmKi 7,75

T13 Pituus 

1 Jasmin Heikkinen KuhmKi 432

2 Emma Helka Erkkilä SotkJy 406

3 Henna Sirviö SotkJy 403

T13 3-loikka 

1 Jasmin Heikkinen KuhmKi 861

2 Emma Helka Erkkilä SotkJy 819

T13 Kuula 

1 Vera Vikström SotkJy 8,45

2 Elina Heikkinen KuhmKi 8,04

T12 Pituus 

1 Emmi Laakkonen KajKi 330

T12 3-loikka 

1 Emmi Laakkonen KajKi 712

T11 Pituus 

1 Anni Lappalainen KajKi 375

2 Annika Haverinen KajKi 357

3 Roosa Saukko SotkJy 355

4 Riikka Keränen SotkJy 347

5 Nelli Pikkarainen SotkJy 338

6 Milja Mustonen SotkJy 322

7 Kirsi Komulainen SotkJy 310

8 Jasmin Heikkinen KuhmKi 247

T11 3-loikka 

1 Anni Lappalainen KajKi 788

2 Annika Haverinen KajKi 749

T11 Kuula 

1 Nelli Pikkarainen SotkJy 6,64

2 Roosa Saukko SotkJy 6,47

3 Jasmin Heikkinen KuhmKi 4,90

4 Milja Mustonen SotkJy 4,77

T10 Pituus 

1 Mari Heinonen KajKi 370

2 Ella Reetta Erkkilä SotkJy 365

3 Annika Heikkinen KuhmKi 317

4 Rosanna Sirviö SotkJy 245

T10 3-loikka 

1 Mari Heinonen KajKi 823

T10 Kuula 

1 Ella Reetta Erkkilä SotkJy 6,36

2 Annika Heikkinen KuhmKi 5,06

3 Rosanna Sirviö SotkJy 4,96

T9 Pituus 

1 Outi Keränen SotkJy 257

2 Mette Hartonen SotkJy 250

3 Hilla Mustonen SotkJy 235

4 Emmi Helmi Erkkilä SotkJy 216

T9 Kuula 

1 Mette Hartonen SotkJy 3,84

2 Hilla Mustonen SotkJy 3,81

3 Emmi Helmi Erkkilä SotkJy 1,98

