KAINUUN PIIRIN SISULISÄHUIPENTUMA 8.-9.8.2009

TULOKSET 9.8.

P9 1000 m


1. Ilkka Karjalainen PaltU 4.12,73 
2. Rasmus htv SotkJy 4.14,27 
3. Roni Kilpelinen KuhmKi 4.28,48 

P9 Keihs

1. Roni Kilpelinen KuhmKi 17,07 
13,12 17,07 16,97 16,85
2. Oskari Juutinen PaltU 12,61 
12,14 12,61 10,97 10,29

P10 1000 m


1. Arttu Lukkari SotkJy 4.13,97 
2. Tuomas Juvonen PaltU 4.14,02 

P10 Korkeus

1. Tuomas Juvonen PaltU 111 


2. Valtteri Heikkinen KuhmKi 105 


3. Ville Huotari KuhmKi 100 


4. Aleksi Sirvi KajKi 095 



P10 Keihs

1. Valtteri Heikkinen KuhmKi 23,47 
23,47 X 22,54 X
2. Eetu Kemppainen SuomVa 19,08 
18,48 13,15 19,08 X
3. Ville Huotari KuhmKi 19,07 
17,06 15,33 19,07 X
4. Aleksi Sirvi KajKi 15,13 
15,00 15,13 12,97 X
5. Arttu Lukkari SotkJy 14,90 
14,90 13,32 X 13,63
6. Veeti Nissinen SotkJy 10,38 
10,38 X X X

P11 1000 m


1. Niko Pulkkinen SotkJy 4.05,16 

P11 Korkeus

1. Eetu Suutari KuhmKi 120 


2. Vesa Palos KajKi 117 


3. Niko Pulkkinen SotkJy 111 


4. Arsi Juntunen SuomVa 111 



P11 Keihs

1. Sami Kuisma PaltU 34,29 
29,12 34,29 32,03 X
2. Eetu Suutari KuhmKi 31,53 
30,74 28,25 X 31,53
3. Arsi Juntunen SuomVa 25,27 
19,88 23,21 21,61 25,27
4. Vesa Palos KajKi 17,43 
17,43 16,69 12,67 13,46

P12 200 m


Tuuli: +1,5

1. Matti Piirainen KuhmKi 32,00 

P12 1000 m


1. Atte Korhonen SotkJy 3.22,02 

P12 60 m aj


Tuuli: +0,3

1. Isto Karjalainen PaltU 12,69 

P12 Korkeus

1. Matti Piirainen KuhmKi 125 



P12 Pituus

1. Niklas Sutinen KuhmKi 3,92 -1,2 

X X 3,92 3,55
-1,2 +0,4
2. Samu Turunen SuomVa 3,26 +1,7 

X 3,26 3,17 2,85
+1,7 -1,2 -0.7

P12 Keihs

1. Niklas Sutinen KuhmKi 26,44 
26,40 26,44 X 25,73
2. Isto Karjalainen PaltU 22,60 
20,22 20,73 22,60 22,40

P13 Korkeus

1. Elias Kaskela KuhmKi 133 



P13 Pituus

1. Elias Kaskela KuhmKi 3,89 +0,8 

3,83 X 3,83 3,89
+0,7 -0,4 +0.8

P13 Keihs

1. Mikko Kyllnen KuhmKi 28,34 
27,38 25,50 28,34 28,28
2. Mirko Juntunen SuomVa 25,66 
24,56 22,38 25,14 25,66

P14 Korkeus

1. Igor Karppinen KuhmKi 145 



P14 Kolmiloikka

1. Igor Karppinen KuhmKi 9,35 -1,1 

9,35 9,01 8,78 8,92
-1,1 -1,4 -2,2 -0.9

P15 Korkeus

1. Mika Kyllnen KuhmKi 150 



P15 Kiekko

1. Saku Kuisma PaltU 33,98 
- 24,67 33,98 -

T9 Pituus

1. Mari Heinonen KajKi 3,42 

3,19 3,42 3,29 3,27

2. Annika Heikkinen KuhmKi 3,18 

3,18 3,06 2,77 2,97

3. Tuulia Heikkinen PaltU 3,04 

2,86 3,04 X 3,02

4. Heta Juvonen PaltU 3,01 

3,01 2,87 2,92 2,74

5. Pinja Turunen SuomVa 2,75 

2,75 2,66 2,67 2,55

6. Saara Juutinen PaltU 2,36 

2,20 2,32 2,36 2,35


T9 Kuula

1. Mari Heinonen KajKi 5,58 
5,15 5,58 5,53 5,44
2. Ella Erkkil SotkJy 5,14 
5,14 4,58 4,49 4,54
3. Annika Heikkinen KuhmKi 4,60 
4,60 4,49 - 4,13
4. Heta Juvonen PaltU 4,39 
3,82 4,35 4,39 3,80
5. Pinja Turunen SuomVa 3,83 
3,69 3,73 3,83 3,82
6. Saara Juutinen PaltU 3,38 
3,02 2,83 3,21 3,38

T10 60 m aj

1. Anni Lappalainen KajKi 12,65 
2. Annika Haverinen KajKi 13,67 
3. Emma Karjalainen KajKi 13,81 
4. Tytti Kaikkonen KajKi 14,31 

Er 1 Tuuli: -0,1

1. Anni Lappalainen KajKi 12,65 
2. Annika Haverinen KajKi 13,67 

Er 2 Tuuli: -1,0

1. Emma Karjalainen KajKi 13,81 
2. Tytti Kaikkonen KajKi 14,31 

T10 Pituus

1. Anni Lappalainen KajKi 3,46 

3,46 3,21 X 3,09

2. Annika Haverinen KajKi 3,29 

3,19 3,00 3,13 3,29

3. Tytti Kaikkonen KajKi 3,19 

3,02 2,93 2,94 3,19

4. Emma Karjalainen KajKi 2,82 

2,58 2,25 2,09 2,82

5. Jasmin Heikkinen KuhmKi 2,53 

2,37 2,41 2,44 2,53


T10 Keihs

1. Jasmin Heikkinen KuhmKi 10,60 
8,64 10,60 10,28 9,27

T11 1000 m


1. Sofia Pitknen SotkJy 4.11,92 

T11 Pituus

1. Suvi Kemppainen KajKi 3,70 

3,66 3,68 3,59 3,70

2. Sofia Pitknen SotkJy 3,62 

3,62 3,51 3,61 3,60

3. Maria Turunen KuhmKi 3,44 

3,44 3,35 3,43 3,36

4. Aino Leinonen PaltU 3,43 

3,19 3,24 3,43 X


T11 Keihs

1. Suvi Kemppainen KajKi 21,62 
21,62 20,18 14,54 17,39 
2. Aino Leinonen PaltU 11,41 
6,14 10,15 7,12 11,41

T12 200 m


Tuuli: +0,5

1. Johanna Sirvi KajKi 30,44 
2. Emma Erkkil SotkJy 30,78 
3. Maria Svirid KuhmKi 33,63 

T12 1000 m


1. Vilma Nissinen SotkJy 3.38,77 
2. Vera Vikstrm SotkJy 3.55,95 

T12 Kuula

1. Vera Vikstrm SotkJy 7,51 
7,51 6,88 7,29 7,37
2. Elina Heikkinen KuhmKi 7,36 
6,52 7,23 7,36 6,77
3. Iiris Huotari KajKi 6,40 
6,40 5,21 6,15 6,09
4. Johanna Sirvi KajKi 5,73 
5,73 5,56 5,64 5,59
5. Maria Svirid KuhmKi 5,02 
- 5,02 4,79 4,85

T12 Kiekko

1. Elina Heikkinen KuhmKi 17,58 
15,20 15,61 17,58 15,31
2. Jasmin Heikkinen KuhmKi 10,96 
10,56 10,75 10,94 10,96

T13 200 m


Tuuli: +0,5

1. Hannah Edleston SotkJy 27,45 
2. Emilia Sorri KuhmKi 29,12 
3. Johanna Kampman KuhmKi 31,98 
4. Maija Kyyrnen KajKi 33,13 

T13 60 m aj


Tuuli: +0,4

1. Maija Kyyrnen KajKi 12,23 
2. Jasmin Heikkinen KuhmKi 12,55 

T13 Kuula

1. Elina Sottinen KajKi 8,59 
8,24 8,48 7,43 8,59
2. Saija Kuisma PaltU 8,46 
8,26 - - 8,46
3. Emilia Sorri KuhmKi 7,30 
7,30 7,20 - 7,01

T13 Kiekko

1. Saija Kuisma PaltU 20,63 
20,55 - - 20,63

T14 300 m


1. Maiju Ylitalo KajKi 43,20 

T14 2000 m


1. Krista Mtt SotkJy 7.43,91 
2. Jonna Juntunen KajKi 8.03,28 

T14 80 m aj


Tuuli: +2,0

1. Paula Haverinen KuhmKi 16,51 
2. Iina Karjalainen PaltU 16,68 

T14 Pituus

1. Maiju Ylitalo KajKi 4,50 +0,6 

X X 4,39 4,50
+0,8 +0,6
2. Paula Haverinen KuhmKi 4,27 +0,3 

X 4,24 3,89 4,27
+0,8 +0,4 +0.3

T14 Kuula

1. Mari Leinonen PaltU 7,86 
7,58 7,86 7,72 7,49

T14 Keihs

1. Krista Mtt SotkJy 29,31 
27,11 29,31 27,59 28,22
2. Mari Leinonen PaltU 17,01 
14,09 17,01 X 16,07
